
Алгоритм фармацевтического
консультирования тестов 
на беременность

Электронный ресурс: https://366.ru/articles/kakie-metody-kontracepcii-samye-effektivnye-indeks-perlja/?utm_source=
google.com&utm_medium=organic&utm_campaign=google.com&utm_referrer=google.com (дата обращения: 30.10.2024)

Важно помнить!
Тесты на беременность являются лишь предварительным методом диагностики. 
Для точного установления факта беременности необходимо обратиться 
к гинекологу и пройти дополнительные обследования (УЗИ, анализ крови на ХГЧ).
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Методы и средства контрацепции
Способы Принцип действия

Барьерные
- презерватив;
- влагалищный пессарий;
- шеечный колпачок;
- контрацептивная губка.

Предотвращают контакт
биологических жидкостей 
со слизистой

Гормональные средства
- комбинированные оральные

контрацептивы;
- мини-пили.

Подавляют овуляцию,
сгущают цервикальную
слизь, препятствуют
имплантации эмбриона

Химические
- спермациды

Обездвиживают
сперматозоиды

Внутриматочные
- внутриматочная спираль

Препятствуют имплантации
эмбриона

Биологические
- цервикальный метод;
- календарный;
- температурный;
- комбинированный;
- прерванный половой акт.

Дни, в которые низкая
вероятность зачатия

Хирургические
- стерилизация

Искусственное нарушение
проходимости маточных труб


