MeToabl U cpeAcTBa KOHTpaLenuum

Cnocobul

bapbepHele

- Npe3epBATHB;

- BAAraaMLHbIM NeCCApUHM;
- LWEEYHbIM KOIMAYOK;
KOHTPALENTUBHAS rybKa.

[opMoHantHble cpeacTea

- KOMBMHUPOBAHHbIE OPAsbHbIE
KOHTPALLENTUBbI;

- MUHU-NUNMA.

XuMunueckue
- cnepmauuabl

BHyTpumarouHbie
- BHYTPMMATOYHAS CNUPasib

Bronornueckue

- LEePBMKANbHbIA METOA,

- KONEeHAAPHbIN;

- TEeMNEepaTypHbIX;

- KOMBUHUPOBAHHBIN;

- NPEPBAHHbIK NONOBOW OKT.

Xvupypruueckue
- CTepUnU3aums

OneKTpoHHbIN pecypc: https://366.ru/articles/kakie-metody-kontracepcii-samye-effektivnye-indeks-perlja/?utm_source=

MpuHUMN peicTBUS

MNpepoTBpALLAIOT KOHTAKT
BMONOrMYEeCKMX XUOKOCTEM
CO CIIM3NCTOM

MNopasnsioT oynsumio,
CryLLaIOT LEePBUKATbHYIO
CNK3b, MPENSTCTBYIOT
MMMIGHTALMK SMBPUOHA

O6e3gsmxmBatoT
cnepmaro3ong

[NpenaTcTByIOT MMANAHTALMM
smbpuoHa

HHu, B KOTOpbIE HM3KAS
BEPOSTHOCTb 3A4ATHS

MckyccTBeHHOe HapyLlueHne
NPOXOAMMOCTM MATOYHBIX TPYH
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